
Requisitos: 

Chicas de 16 a 21 años, altura mínima 1.70 metros.

Antes de aceptar tu solicitud concertamos una 

cita personal en la agencia para asegurarnos de 

tus posibilidades como modelo.  Este curso está 

especialmente pensado para descubrir nuevas modelos 

que aún no tienen los conocimientos profesionales 

pero sí las cualidades intrínsecas para formar parte de 

nuestro equipo. 

Fechas: 

Existe la posibilidad de realizar el curso durante las dos 

primeras semanas de julio o durantes las dos últimas. 

Los grupos serán de máximo 10 personas.

           Curso A: Semanas del 7 y 14 de julio.

           Curso B: Semanas del 21 y 28 de julio. 

Horario: 

De lunes a jueves. 

Curso de mañanas: 10.00 a 14.00

Curso de tardes: 16.00 a 20.00 

Asignaturas impartidas en el curso:

Todas las asignaturas son impartidas por profesionales 

tanto de la moda, como de la publicidad, relaciones 

públicas, alimentación o interpretación. El orden de 

las asignaturas es el mismo para el Curso A y el Curso B 

con la diferencia de que una clase se dará en horario de 

mañana y la otra en horario de tarde.  

- Semana 1 - 
                                                                   Lunes
   INTRUDUCCIÓN A LA MODA                                
      • Presentación del curso y de la agencia

         Marilyn Models. 

      • Presentación entre las compañeras del curso. 

      • Términos básicos del mundo de la moda. 

     PROTOCOLO

      • ¿Qué es el protocolo? 

      • Tipos de eventos. 

      • El papel de la azafata / modelo.

      • Saber estar. 

      • Hablar en público. 

                                                                                      Martes
     ESTILISMO                                                                    

      • Diseñadores y tendencias actuales. 

      • Un estilo propio como parte de tu personalidad. 

      • ¿Qué te favorece? 

      • Prendas básicas de la modelo para cada ocasión.

                                                                                Miércoles
     PREPARACIÓN AL CASTING                            

      • Tipos de castings. 

      • Antes de ir al casting. 

      • ¿Cómo comportarse durante el casting? 

      • ¿Qué esperar de un casting? 
                                                                                       Jueves
     MAQUILLAJE Y PELUQUERÍA

      • Tipos de maquillajes y de productos. 

      • Como escoger el maquillaje/ peinado para cada

         ocasión. 

      • Análisis de tus facciones/ tu pelo. 

      • Auto maquillaje/ peluquería. 

CURSO DE MODELO PROFESIONAL

Publicidad, 
Fotografía y 
Pasar e la



- Semana 2 -

                                                                                  Lunes
      PASARELA

      • Caminar con diferentes prendas 

      • Giros de exhibición 

      • Coreografías 

      • Actitud en pasarela 

                                                                                Martes
       INTERPRETACIÓN

      • Desinhibirse 

      • Técnicas de desbloqueo 

      • Spots publicitarios 

      •I mprovisación 

                                                                          Miércoles
       POSADO

      • Interpretación para fotografía 

      • Posturas que favorecen 

      • Expresiones 

      • Utilizar recursos 

                        Jueves

       NUTRICIÓN

      • La nutrición perfecta

        para cuidarse en la  

        medida justa.

      • Comida saludable y sabrosa.

      • Advertencias sobre la bulimia/ anorexia.

 

       EVALUACIÓN

      • Análisis y estudio individual. 
 
En las dos semanas siguientes a la finalización del 

curso se citarán a las alumnas (cada una en el horario 

que mejor le vaya) en el estudio de fotografía con 

nuestra fotógrafa para la realización de su book 
personal.   

Precio del curso completo:
 680 €

Forma de pago: 

180€ de matrícula- inscripción.

                             500€ al inicio del curso. 

El precio incluye:

• 32 horas de lectivas. 

• Sesión fotográfica. 

La sesión se llevará a cabo una vez finalizado el 

curso, con los conocimientos básicos ya asimilados, y 

constará de: 

Maquillaje y peluquería profesional

Asesoramiento para el estilismo

Tres cambios de ropa

Retoque digital

• Posterior elaboración del book profesional. 

El resultado de la sesión constará de un mínimo de 15 

fotografías válidas, reveladas y organizadas

en una  carpeta especial para componer

 un book profesional de 
Marilyn Models.

• Dossier Marilyn Models 

Al iniciar el curso se hará 
entrega a cada uno de los alumnos 

de una carpeta especial de Marilyn Models que se irá 

rellenando tras cada clase con fichas informativas 

realizadas por la agencia. Al finalizar el curso este 

material se convertirá en un dossier básico del curso 

que recopilará todos los aspectos más importantes de 

cada sesión.

• Análisis de la aspirante a modelo 

El último día del curso se realizará una reunión 

individual con cada uno de los alumnos para informarles 

de su evaluación y hacerles entrega de un análisis de 

sus cualidades y posibilidades así como un estudio 

personalizado respecto a maquillaje y estilismo. 



•	 Contrato y trabajo asegurado en Marilyn Models 

La posibilidad de incluirte en el equipo de Marilyn Models está asegurada desde el momento de la aceptación en el 

curso. Una modelo profesional de la agencia Marilyn Models que no tenga dificultades importantes de disponibilidad 

puede reembolsar el gasto que le supuso el curso en un plazo máximo de seis meses. 

 

Si quieres apuntarte al curso o aún no estás segura y necesitas más información, llámanos y te 
informaremos telefónicamente o concertaremos una cita, como tú prefieras. 

Marilyn Models
C/ Laforja 23 entresuelo 2ª

08006 Barcelona
93 415 63 73
672 17 52 31

www.marilyn-models.com
info@marilyn-models.com 

Horario de atención de 10.00 a 14.00 y de 16.00 a 19.00. (¡Llama antes de pasarte!)


